FOR A FA BEST MULIG UTBYTTE AV DETTE
UNDERVISNINGSOPPLEGGET BOR DU SOM LZARER:

e Gjgre deg kjent med innholdet i det tverrfaglige temaet demokrati
og medborgerskap, og hva dette innebarer i kroppsgving

e Settedeginnikompetansemalene etter 7.trinn. Disse gjelder For
bade 5, 6.0g 7.trinn. Les om kjerneelementene i kropps@ving og
underveisvurdering.

e Blikjent med laeringsmalene for perioden og hvordan disse skal
jobbes med i undervisningen.

https://data.udir.no/kl06/v201906/laereplaner-1k20/KRO01-

05.pdf?lang=nob

Les periodeplanen ngye i ssmmenheng med gktplanene, slik at du
blir kjent med hvilke Forberedelser som kreves. Sett deg inn i
aktivitetene som er beskrevet i gktplanene - det vil gjgre det enklere

3 planlegge og gjennomFfgre undervisningen.

TILPASNINGER:

e Som lerer har du den beste kjennskapen til din egen elevgruppe.
Det er derfor viktig at du vurderer behovene, forutsetningene og
sammensetningen i klassen, og gjennomfgrer ngdvendige
tilpasninger og justeringer av undervisningsopplegget. Har du ikke
utstyret som kreves, kan dette byttes ut med noe annet. Bruk

kreativiteten. Leeringsmalene er nivatilpasset. Velg de som passer

best For din klasse. Disse kan skrives ut 3 henges i klasserommet.

e Tidsrammen: Gjerne sett av mer tid til perioden dersom du ser at

tidsskjema ikke vil Fungere. Gjgr de tilpasningene du trenger.
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